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¿ESTÁ DE MODA LO CATÓLICO?

de oro en el festival de San Sebastián, que cuenta la historia de 
Ainara, una joven de 17 años que quiere ingresar en un convento 
de clausura (algunos hablan de que hay una monja-manía). Y qué 
decir del disco LUX, de Rosalía, con portada también “monjil” 
y lleno de “mística femenina, transformación y espiritualidad”, 
según los críticos, y que ha sido toda una revolución en el pano-
rama artístico-religioso-cultural. A esto hay que añadir muchos 
más grupos de jóvenes católicos, Effetá por ejemplo, para retiros 
espirituales, y un montón de jóvenes youtubers e influencers cató-
licos que han aparecido en las redes sociales.

Con todo esto, ¿Qué está pasando con los jóvenes? ¿Se ha 
puesto de moda lo católico? Desde hace muchos años se venía 
produciendo un fenómeno de secularización, cuando no un lai-
cismo beligerante contra lo católico. En España, sí que hubo un 
cierto abandono de los boomers (generación de los sesenta del 
baby-boom) de ese cristianismo sociológico de la posguerra. Pero 
lo hegemónico en la sociedad actual fue amputar la faceta humana 
de la espiritualidad de la persona, lo mismo que se niega la faceta 
biológica del “ser hombre o mujer” con la ideología de género, o 

Muchos de vosotros veríais 
el concierto de Hakuna 

Group Music de inicio de 
la Navidad de este año en la 
Puerta del Sol, que llenó la plaza 
a rebosar, con villancicos y can-
ciones religiosas. Es el grupo musi-
cal del movimiento juvenil católico 
Hakuna (de la película el Rey León, 
Hakuna Matata – “No hay problema”), 
que busca vivir la alegría de seguir a 
Cristo, con música pegadiza, encuen-
tros eucarísticos, fusionando fe y 
vida cotidiana con actividades como 
"Horas Santas" de adoración. Luego está 
la reciente película El Domingo, concha 
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se sustituye la razón por la emoción y el sentimiento. Y esto supuso un alejamiento de 
la fe, un vaciado de las iglesias y una disminución de los que se declaraban católicos 
practicantes en las estadísticas. Pero actualmente se está verificando, en las mismas esta-
dísticas, que los cristianos millennials (de los años 2000) y de la Generación Z (de los 
años 90) ahora asisten a la iglesia con más frecuencia que las generaciones anteriores.

¿Moda de lo católico?... más bien parece que se está dando un resurgir de la espiritua-
lidad, que conlleva un despertad religioso en los jóvenes, una especie de inquietud de 
índole espiritual y anhelo, probablemente confuso, aturullado, de recuperar una tradición 
religiosa católica, de una minorías que no comulgan con las ruedas de molino del nuevo 
orden mundial, que les produce un vacío porque, en el fondo, el hombre no puede pro-
curarse a sí mismo la salvación que anhela. A lo mejor estamos ante el fracaso del tran-
shumanismo, que básicamente es que el hombre se salva a sí mismo a base de ciencia 
y tecnología. Pero también hay que decir que este despertar no sólo es católico, porque 
muchas personas también se convierten al islam y también hay un auge de la new-age. 
En definitiva, es un resurgir de la espiritualidad.

A lo mejor Rosalía y Los Domingos han provocado “sacar la espiritualidad” de las 
Iglesias, lo cual no está mal, pero hay que tener cuidado con “eso de la moda”. Quienes 
no quieren ese despertar en la Juventud son los primeros interesados en convertir esa 
inquietud espiritual en una moda, porque las modas pasan y mañana viene la moda de 
la meditación Zen, por ejemplo, y adiós a lo católico. Incluso en algún titular de prensa 
se habla de Nueva Religión. Esto suena a una falsificación, a una banalización de la 
fe católica, convirtiendo la religión en un merchandising sentimental o pop (un nuevo 
movimiento punk por ejemplo). En ningún caso, la conversión religiosa puede ser algo 
emotivo o sentimental. No se debe apelar a los sentimientos y a las emociones, copiando 
al mundo protestante evangélico. La fe católica está más en la razón que en el sentimien-
to. Los sentimientos tienen que estar sometidos a la razón y a la voluntad. Alguien dijo 
que “la fe es querer creer”.

En cualquier caso, sí que podemos estar ante un resurgir católico, cosa que ya ha ocu-
rrido otras veces a lo largo de la historia, por ejemplo en la Francia e Inglaterra del siglo 
XIX, la escuela de Oxford con el cardenal Newman, por ejemplo, Chesterton y otros 
muchos. Y la pregunta crucial es ¿Está este fenómeno interpelando a la Iglesia? ¿Qué 
tiene que hacer la Iglesia? porque nunca se había percibido una apertura semejante ni 
una ventana de oportunidad tan amplia para la Iglesia en la sociedad española. Incluso 
hay quien piensa que no puede haber un resurgimiento religioso sin una transformación 
de las jerarquías religiosas. 

La fe católica se vive en comunidad. O se vive en comunidad o la fe se muere. Eso lo 
sabemos muy bien en nuestra Parroquia, una parroquia con vida, con juventud… con 
nuestros grupos parroquiales y con la maravillosa pastoral juvenil que tenemos. Pero 
aun así debemos preguntarnos ¿Qué más podemos hacer, cómo podemos ayudar a esos 
jóvenes a “escuchar la llamada de Cristo en sus vidas” y a asumir un compromiso más 
profundo con la fe católica en el ámbito personal, familiar y social? Y esto es una labor 
de todos, siempre teniendo en cuenta que la gracia actúa y el espíritu sopla donde quiere 
y como quiere. Basta con tener esperanza y confianza total en Dios y poner nuestras 
habilidades a su servicio y dar testimonio con nuestra vida.
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CARTA DE NUESTRO PÁRROCO
En la carta de este mes quisiera compartir algunas reflexiones 
que nos ayuden a crecer como parroquia y a clarificar cuáles son 
sus elementos y tareas fundamentales.
La parroquia es una porción concreta de la Iglesia que se encarna en un lugar 
determinado. Siguiendo el ejemplo de Jesucristo, está llamada a hacerse presen-
te en medio de las personas, compartiendo sus alegrías y esperanzas, así como 
sus preocupaciones y miedos.
Nuestra parroquia vive, en primer lugar, de la conciencia de pertenecer a la 
Iglesia universal. Esta comunión se expresa en la vinculación con nuestro obis-
po diocesano, en la participación en la única Eucaristía y en la fe común que 
compartimos. Todo ello ensancha nuestro corazón y nos abre a la universalidad 
de la Iglesia, ayudándonos a evitar el riesgo de entender la parroquia como un 
grupo cerrado, cómodo para quienes ya estamos dentro, pero centrado solo en 
sí mismo.
Pertenecer a la parroquia va mucho más allá de formar parte de un grupo con-
creto o de llevarnos bien entre nosotros. Es, ante todo, la experiencia de una fe 
que se celebra en la Eucaristía y en los demás sacramentos, creando un vínculo 
espiritual profundo que nos une en Jesucristo. Por eso resulta tan hermosa la 
experiencia de sentirnos acogidos en parroquias de otras partes del mundo, o 
de recibir a personas desconocidas que comparten con nosotros lo más grande: 
la fe en Cristo. En esos momentos se manifiesta con claridad la grandeza de la 
Iglesia católica.
Sin embargo, también debemos evitar el riesgo contrario: vivir la fe de manera 
individual, al margen de la Iglesia. Si nuestra pertenencia a la Iglesia se funda-
menta en los sacramentos, no podemos vivir la fe separándonos de la comuni-
dad que los celebra y nos los ofrece. Como recordaba san Cipriano, no puede 
llamar a Dios Padre quien no tiene a la Iglesia como Madre.
Esta conciencia de pertenecer a algo más grande —a la familia de los hijos 
de Dios que Jesús ha reunido en torno a sí— ensancha nuestro corazón y nos 
impulsa a salir de nosotros mismos. Nos anima a abrirnos sinceramente a las 
necesidades de quienes están cerca, con generosidad y entrega.
Solo desde Cristo, que amplía los horizontes de nuestras limitaciones, podre-
mos acercarnos a quienes, aun estando físicamente cerca, no lo están con el 
corazón. Volviéndonos a Él, podremos hacer de nuestra parroquia una familia 
abierta a quien busca a Dios y una comunidad misionera, siempre dispuesta a 
anunciar la buena noticia del Evangelio.

Alberto de Mingo Pavón 



Agenda de Actividades

SantoralSantoral
EneroEnero

Día 17: Sábado:
San Antonio Abad

•
Día 28: Miércoles:

Santo Tomás de Aquino
•

Día 13: Sábado:
San Juan Bosco

FebreroFebrero
Día 14: Sábado:

Santos Cirilo y Metodio
•

Día 23: Lunes:
San Policarpo
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EneroEnero
Día 13: Martes:

*17:00 horas:
Tiempo Compartido

Día 17: Sábado:
*11:00-13:00 horas:

FORMACIÓN BÍBLICA
Ver nota pág. 5

*18:00 horas:
Bendición Animales

18: DOMINGO:
II DEL TIEMPO ORDINARIO
Día 20: Martes:

*19:45 horas:
FORMACIÓN DE ADULTOS
“Doctrina Social de la Iglesia”

25: DOMINGO:
III DEL TIEMPO ORDINARIO

*20:00 horas:
Adoración Jóvenes

Ver nota pág. 9

Día 27: Martes:
*17:00 horas:

Tiempo Compartido
Ver nota pág. 7

FebreroFebrero
1: DOMINGO:

IV DEL TIEMPO ORDINARIO
*13:00 horas:

Presenciación de los 
Bautizados en 2025

Del día 21: Sábado
al 22: Domingo:

Fuentes Baby
Ver nota pág. 9

22: DOMINGO:
I DE CUSARESMA

*20:00 horas:
Adoración Jóvenes

Ver nota pág. 9

Día 24: Martes:
*17:00 horas:

Tiempo Compartido

Del día 27: Viernes
al 1: DOMINGO (MARZO):

II DE CUSARESMA
Convivencia

Posco y Juveniles

Día 3: Martes:
*19:45 horas:

FORMACIÓN DE ADULTOS
“Doctrina Social de la Iglesia”

Día 5: Jueves:
*18:00 horas:

Oración ante el Santísimo 
por Manos Unidas

Ver nota pág. 10

Día 6: Viernes:
*19,45:00 horas:

Acto Solidario
Manos Unidas

Ver nota pág. 10

Día 7: Sábado:
*11:00-13:00 horas:

 Formación Bíblica
Ver nota pág. 5

8: DOMINGO:
V DEL TIEMPO ORDINARIO
Operación Kilo y Día 

Nacional Manos Unidas.
Las colectas serán para 

Manos Unidas.
Ver nota pág. 10

Día 10: Martes:
*17:00 horas:

Tiempo Compartido
Del día 13: Viernes
al 15: Domingo:

Ejercicios Espirituales
Ver nota pág.8

15: DOMINGO:
VI DEL TIEMPO ORDINARIO
Día 18: Miércoles:
Miercoles de Ceniza.

Misas: 10, 12,
19:00 y 20:00h.



Pincelada teológica
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El pasado 6 de enero celebramos la fiesta de los Reyes, también llamada 
Epifanía del Señor. La palabra epifanía significa “manifestación”, y recibe este 
nombre porque en ese día Jesús se revela a las naciones paganas, representadas 
por los Magos de Oriente.

Quizá es menos conocido que, a lo largo de su vida, Cristo vive otras dos epi-
fanías. La primera tiene lugar en su bautismo en el Jordán, cuando la voz del 
Padre revela públicamente quién es Jesús: su Hijo amado. La segunda ocurre en 
las bodas de Caná, donde Jesús manifiesta su identidad a los discípulos median-
te el signo del agua convertida en vino, para que crean en Él.

Estas tres epifanías —la adoración de los Magos, el bautismo del Señor y las 
bodas de Caná— están acompañadas por signos significativos: la estrella que 
guía a los Magos, la voz del Padre y la presencia del Espíritu Santo en forma 
de paloma en el bautismo, y el milagro del agua transformada en vino en Caná.

En todas ellas, Dios se manifiesta y nos invita a reconocer a Jesús como el 
Salvador y a creer en Él.

OPERACIÓN KILO Todos los segundos domingos de mes.
Desde Cáritas nos ruegan que seamos generosos y hagamos nuestra aportación de

alimentos o donativos para los más necesitados.

INVITACIÓN AL ESTUDIO 
BÍBLICO 2025-2026

«LA COMUNIDAD DE LOS ELEGIDOS»
Una mirada hacia el cristianismo primitivo según 

el testimonio de Pablo

Descripción. El Apóstol Pablo es uno de los personajes más fascinantes de la literatura bíblica. Sus escritos, inspirados en 
una intensa actividad evangelizadora, nos acercan a la Iglesia primitiva, dándonos detalles sobre la fundación, organización 
y extensión de las comunidades cristianas. Durante este curso 2025-2026, impartiremos un estudio bíblico centrado en las 
denominadas “cartas paulinas”. A lo largo de nueve sesiones conoceremos cómo, quienes nos precedieron con el signo 
de la fe, supieron afrontar los desafíos de su propia historia para cumplir con la misión de anunciar el mensaje de Jesús. 

Modalidad. Presencial
Duración. Sesiones mensuales de dos horas, entre Octubre (2025) y Junio (2026)

Lugar. Salón de actos, Parroquia Nuestra Señora de Las Fuentes
Facilitador. Edwar Esteban Medina, Doctorando de la Pontificia Universidad Comillas.

Para más información, escanea el código y únete a nuestro grupo:
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¿Qué ha pasado?

El sábado 20 de diciembre, cuando ya olía todo a Navidad y para empezar con mucho 
ánimo, se programó por parte de la parroquia, un Concierto de Navidad, claro, a cargo de la 
Coral Arsys, que tiene la peculiaridad de ser un coro femenino en su totalidad, excepto por su 
director, Francesco Ercolani, quien nos aclaró que algunos de los temas que íbamos a oír, no 
sonarían como otras versiones, ya que hay que adaptarlos a ese tipo de voces. Al comienzo 
de cada villancico, nos comentaba la procedencia del mismo y el idioma en el que lo inter-
pretarían, lo hicieron en francés, italiano, latín, alemán, inglés y, por supuesto, español. Es 
cierto que sonaban algo distintos, pero lo hacían como los ángeles. En los más conocidos, se 
nos invitó a tararear o cantar el estribillo, o a dar palmas. Creo que salio todo el mundo muy 
satisfecho, y yo, particularmente, con la sensación de que dá igual el idioma en el que se 
interpreten, se entiendan en parte o no, los villancicos te llegan y te hacen sentir el verdadero 
motivo que nos unía para estar allí en ese momento, el nacimiento del Niño Dios.

Mercedes

Concierto de Navidad

Curso de Formación Bíblica
Este curso estamos disfrutando de nuevo de las explicaciones del Padre Edward sobre la Biblia.
Es una gozada escuchar a un experto en el tema, por ejemplo en la primera carta a los 

Tesalonicenses no tiene punto de comparación lo que yo conseguía entender cuando la leí 
antes de la reunión, porque nos comunicamos en el grupo de WhatsApp y nos va indicando lo 
que conviene que vayamos leyendo antes de las reuniones, cuando volví a leer la carta a los 
tesalonicenses, pasada la reunión, me fijaba en detalles que no se me habían ocurrido como en 
quienes son los autores, en la primera carta está escrita por San Pablo, por Silas y por Timoteo, 
sin embargo la segunda solo por San Pablo y Timoteo, tampoco se me hubiera ocurrido pensar 
que esa carta se escribiera en diferentes fases, en distintos momentos y lugares, porque ahora 
escribir una carta es muy sencillo, en aquellos tiempos era muy complicado e incluso muy 
caro, tenían que conseguir las pieles, para lo que necesitaban sacrificar animales, tenían que 
transportarlas, los traslados no eran como los de ahora para nada.

No sabía que al autor Silas unas veces se le llama así y otras veces Silvano pero que es la 
misma persona, y una serie de detalles que te va explicando y que te ayuda a valorar mucho 
más y a entender mucho mejor todas esas cartas.

He recurrido a las citas que nos ha indicado de las cartas de san Pablo y los Hechos de los 
Apóstoles y ahora lo entiendo mucho mejor.

Esta es mi experiencia, os aconsejo que acudáis a estas reuniones de algunos sábados entre 
las 11 y las 13 horas en los salones parroquiales porque no os arrepentiréis.

Teresa

Entre las muchas actividades programadas en nuestra parroquia para el tiempo de Adviento, 
el día 14 de Diciembre tuvo lugar la conferencia de la Iconografía de la Natividad,ofrecida por 
nuestros queridos y admirados M.Angeles y Luis Santiago.

Como es habitual, no defraudaron. Sus charlas son una fuente de conocimiento que todos agra-
decemos porque están destinadas a personas "legas" en la materia, entre las cuales me encuentro.

Marí Feli

Conferencia sobre a Iconografía de la Natividad
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¿Qué ha pasado?

También en Navidad: Tiempo Compartido
El pasado 23 de diciembre celebramos un año más la fiesta de 

Navidad en nuestra preciosa y preciada actividad parroquial que lla-
mamos "Tiempo Compartido": un espacio y unas horas al mes (2 y 4 
martes del mes, 17 a 18:30h) para el encuentro y la comunicación, para 
el entretenimiento y la compañía, con los mayores de la parroquia.

A pesar de la fecha, más de 30 asistentes y voluntarios participa-
mos con mucha ilusión. 

Recuerda que con tu contribución tienes ventajas fiscales Puedes desgravarte hasta el 80% de la cantidad que dones a la Parroquia.

https://parroquialasfuentes.com/colabora/

Gracias a tu colaboración ayudas a que sigamos ofreciendo ayuda a los que más lo necesitan y a que podamos 
mantener viva nuestra Parroquia con todas las actividades que llevamos a cabo en ella.

¿CÓMO COLABORAR?

SUSCRIPCIONES
Donaciones periódicas (mensual, trimestral 

o anual) por el importe que tú elijas, no importa 
si es grande o pequeño. Rellena el formulario 
y entrégalo en los despachos de la Parroquia.

PUEDES DESCARGAR EL FORMULARIO 
ENTRANDO EN EL ENLACE O ESCANEANDO ESTE 

CODIGO QR
PARA ACCEDER A LA WEB PARROQUIAL

TRANSFERENCIA BANCARIA
Donativo a través de una transferencia al 

número de cuenta del Banco SANTANDER 
a nombre de la Parroquia Nuestra Señora de 
las Fuentes.

ES96 0075 1112 51 0600243615

TPV
Hemos instalado en un atril a la entrada de la 

parroquia un TPV, con el que se pueden realizar 
donaciones de 5, 10 y 15 € marcando una de 
las cantidades y pasando la tarjeta de débito o 
crédito por delante del terminal.

LA PARROQUIA NECESITA TU COLABORACIÓN ECONÓMICA

Decoramos el salón parroquial con adornos navideños que, entre todos 
habíamos preparado.

Rezamos al Señor, fuente de nuestra alegría y nuestra inspiración.
Cantamos villancicos guiados por Elena, entusiasta, divertida y paciente 

profesora de música, que también nos regaló varias piezas al piano, inter-
pretadas magistralmente.

Vimos las luces de Navidad que han adornado Madrid, proyectadas en 
la pantalla, ilusión para los que no pueden disfrutar de verlas en directo.

¡Algunos hasta se atrevieron a bailar!
Terminamos tomando un chocolate calentito y bizcochos, y charlando animadamente como grupo 

de amigos que, poco a poco vamos ganando en confianza, espontaneidad y cariño fraterno. 
Todos somos valiosos en Tiempo Compartido. Que nadie se sienta solo, triste o sin esperanza, 

porque el Niño Jesús que ha nacido sigue eternamente en medio de nosotros, y en cada uno de noso-
tros. Es lo que hemos celebrado.                                                                             Tiempo Compartido



Testimonios
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Durante bastante tiempo, he asistido a los retiros espirituales 
que se celebran en la parroquia, en los tiempos fuertes y durante 
la mañana del sábado. También asistí a unos ejercicios que se 
celebraron en una casa de retiro, durante un día, pero, por moti-
vos que no vienen al caso, no había asistido a los retiros de fin 
de semana que anualmente programa la parroquia. El año pasado, 
pude hacerlo, se dieron las circunstancias, realmente los necesita-

Ejercicios espirituales

Ejercicios Espirituales
Las Fuentes – 2026

Tendrán lugar del viernes 13 al domingo 15 de 
febrero de 2026 en el Centro de Espiritualidad 
Emaús de la Congregación de Religiosas 
Teatinas en Alpedrete (Calle de Guadarrama 11, 
28430-ALPEDRETE (Madrid).

Los ejercicios espirituales serán dirigidos por 
D.Martín Rodajo Morales párroco del Purísimo 
Corazón de Maria (Embajadores).

Toda la información está en este link de la página web parroquial donde aparece 
el formulario de inscripción con toda la información de los mismos:

 https://parroquialasfuentes.com/ejercicios-espirituales-las-fuentes-2026/ 
También se puede consultar en los despachos parroquiales, 
¡¡Os animamos a todos a participar!! Es un regalo poder hacer un parón y recar-

gar pilas para este 2026. Si conocéis a alguien que quiera venir y no es de la parro-
quia, ¡está totalmente invitado!

ba y, está claro, que el Señor nos pone las oportunidades y somos nosotros los que debe-
mos aprovecharlas. Lo más importante, la actitud y la compañía,dirigidos por Alberto 
y Eduard, había algunas personas que no conocía personalmente, y, la gran suerte, que 
nos acompañaban varios jóvenes, algunos confirmandos y varios catequistas. Me gustó 
la dinámica, nos daban puntos que invitaban a la reflexión y meditación y las oraciones 
y Eucaristías en común se vivían en un ambiente de recogimiento y comunidad que real-
mente llenaban. Me sorprendió el silencio TOTAL en el que permanecíamos, mucho más 
sorprendente y digno de elogio, en los jóvenes.También teníamos momentos de paseo 
por los jardines, cada uno, lo que necesitase, y además podíamos confesar o comentar 
con alguno de los dos sacerdotes. Os invito a vivir esta experiencia que supongo no 
tardaran en convocar para este año, llena y ayuda a aislarse del ruido, para “intentar” 
escucharle solo a Él.

Mercedes Fernández



FUENTES BABY
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Los próximos días 21 y 22 de febrero tendremos la convivencia de los niños de 
Primera Comunión.

Es un momento de convivencia y de oración. Pasamos el fin de semana en la parroquia, 
con catequesis, juegos y oración. 

Además, este año, comenzaremos a la 13.30, 
comiendo todos juntos en la parroquia, familias 
y catequistas. 

En el grupo de comunión, queremos que las 
familias comprendan qué es la Iglesia, esa fami-
lia que nos reunimos alrededor del altar. Nuestro 
centro es Cristo. Nuestro fin, el Cielo. Pero en el 
camino buscamos y queremos vivir en comuni-
dad, con acogida y brazos abiertos, sintiendo que 
la parroquia es nuestra casa. En este camino nos 
ayuda la Eucaristía y derrochando alegría. Por 
eso, siempre estamos en movimiento, pensando 
ideas para vivir nuestra fe.

Adoración mensual 
Jóvenes

La verdad es que la Adoración men-
sual que han empezado los jóvenes y 
juveniles de la parroquia mola mucho. 
Para quien no haya ido a ninguna aun, 

os la recomiendo, es una hora con el Santísimo expuesto y preparan canciones y 
textos con una misma temática para ayudar a la oración.

Personalmente, creo que un espacio donde juventud y gente de otras edades se 
puedan reunir a adorar a Cristo, siguiendo un guión común es algo muy útil y 
necesario. Animo a toda la gente de la parroquia a asistir al menos a una de las 
que quedan en el curso.

Le llamamos cariñosamente Fuentes baby, ya que nos quedamos a dormir en la parro-
quia y somos los más peques de la comunidad.

Rezar, con nosotros, para que sea un éxito y que este primer contacto de muchas fami-
lias con la parroquia les haga descubrir el verdadero mensaje de Jesús.



En ayuda de la India
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AGENDA DE

LA CAMPAÑA

•	 Jueves 5 de febrero... Oración ante el 

Santísimo por estos hermanos.

•	 Viernes 6 de febrero... Acto Solidario para 

Manos Unidas.

•	 Domingo 8 de febrero... Día Nacional de 

Manos Unidas. 
   La colecta de sábado y domingo serán para 

esta Campaña.

Este año la Campaña de Manos Unidas ayuda a Calcuta, 
en el estado indio de Bengala Occidental, que vive en una 
situación de extrema pobreza. En los 17 barrios marginales 
de esta zona, las viviendas son asentamientos construidos con 
materiales de bajo coste como hojalata y plástico. En la época 
de lluvias, se inundan quedando anegadas durante semanas.

Las calamidades no acaban ahí: el acceso limitado al 
agua potable, y la inexistencia de instalaciones sanitarias 
trae como consecuencia problemas graves de salud. Se 
estima que en Calcuta un tercio de su población vive en 
la calle o en estos poblados marginales. El círculo de la extrema pobreza es, en estas 
condiciones, muy difícil de romper. El bienestar general y especialmente la salud, están 
siempre en un continuo riesgo.

Si añadimos las malas condiciones ambientales, la desnutrición y la falta de atención 
sanitaria materno infantil en estos asentamientos, las consecuencias son mucho más gra-
ves que lo que podamos imaginar.

“Calcuta Rescue”, una prestigiosa ONG, que desde 1991 opera en Talapark, en la zona 
oeste de Calcuta, tuvo la magnífica idea de llevar la clínica a las calles. Junto a con la 
ONG española: “Colores de Calcuta” piden ayuda a Manos Unidas para poner en marcha 
el proyecto: “Clínicas Móviles de Calcula Rescue”.

Estas clínicas ambulantes, suponen atención médica especialmente a mujeres embara-
zadas, lactantes y recién nacidos hasta los dos años. Equipadas con instrumental médico 
y medicinas y con personal médico, enfermeras y farmacéuticos, recorrerán las angostas 
calles de Calcuta atendiendo a los más pobres. Sus objetivos son muy claros: vigilancia 
de la salud física y mental, chequeos, diagnósticos, tratamientos, medicinas, vacunas, 

Campaña de Manos Unidas

formación sanitaria, y acompañamien-
to para que las mujeres den a luz en un 
hospital.

El programa beneficiará a 1.700 per-
sonas directamente, casi todas mujeres, 
y de una manera indirecta a 7.000 per-
sonas. Su importe es de:100.849,00€. 
De los que el 65% será sufragado entre 
todas las parroquias de la Vicaria VIII.

AYUDEMOS 
GENEROSAMENTE A 17 

BARRIOS DE CALCUTA QUE 
VIVEN EN LA MISERIA.
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CAMPAÑA DE NAVIDAD, ILUSIONANTE Y GENEROSA

Un año más celebramos la Campaña de Navidad y como es tradición los juveniles 
y jóvenes de la parroquia recogieron alimentos en los supermercados del barrio el 
sábado 20 diciembre.

Alegres e ilusionados nuestros jóve-
nes se implicaron a pesar del frío 
invernal. Sin su ayuda esta Campaña 
no tendría el mismo éxito. Por ello, 
infinitas gracias

Fue emocionante ver cómo los coches 
llenos de alimentos, iban y venían lle-
nando el almacén, gracias a la genero-
sidad de los parroquianos y vecinos del 
barrio. Esta labor de recogida no solo 
nos llena el almacén, es también la semi-
lla para que los jóvenes de la parroquia 
sientan la necesidad de ayudar y de amar 
al prójimo que llama a nuestra puerta.

Entre las colectas y las donaciones se han recaudado 8.313 € y unos 2.500 kg de alimentos 
no perecederos que servirán para apoyar a las familias que vienen a la parroquia  pidiendo ayuda. 
Y también se han llevado alimentos al Cottolengo, a la residencia de Teresa de Calcuta, a las 
Hermanitas de los Pobres, a Jesús Caminante y a la parroquia Santa Inés en Villaverde Alto.

Para que la Navidad, brille en todas las mesas, Las perso-
nas de Acogida han preparado con mucho cariño, bolsas con 
dulces y un regalo para que todos los niños vivan la alegría 
de desenvolver un paquete. Los regalos los aportaron las 
catequistas de nuestra parroquia.

Nuestra Señora de las Fuentes sensibilizada en el amor a 
las personas que viven con dificultades.

A todos los que habéis colaborado para hacer realidad 
la palabra solidaridad, ¡Muchas gracias y Feliz 2026!



Si tienes alguna sugerencia envianos un e-mail a: 
o habla directamente con los sacerdotes o el equipo de la Hoja Parroquial.           Más información en: www.parroquialasfuentes.com
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LOS JÓVENES

parroquiafuentesmadrid@gmail.com

Hola a todos!!!
Si os dijeran que pensaseis en los jóvenes durante la Navidad seguro que 

se os vienen a la cabeza imágenes como: cenas y fiestas con amigos, prepa-
ración de los exámenes de enero, viajes sin parar… A alguno también se le 
vendrá la imagen del grupo de jóvenes cantando villancicos en el aperitivo 
de Nochebuena.

Y todo ello es cierto, pero con una cosa muy presente en todos esos ámbi-
tos ¡Dios hecho hombre ha nacido! Esto nos llena el corazón de ilusión y es 

que cómo mola una 
parroquia donde sus 
jóvenes tengan tan 
presente el naci-
miento de Jesús. 
Nos hemos reuni-
do, hemos celebra-
do, cantado… Todo 
movido por una 
alegría desbordan-
te que no podemos 
casi ni entender.

Esta energía renovada hace que los jóvenes también nos acordemos de la gente 
que nos necesita, por ello justo antes de las fiestas, colaboramos junto con juve-
niles en la recogida de alimentos en la puerta de los supermercados. Otros tantos 
hemos intentado entretener a los padres y niños de Comunión y Postcomunión 
con las obras de teatro navideñas, muy simples pero con un mensaje potente, 
Dios ha nacido.

El papa nos dice: “De la experiencia de los Magos, comprendemos que el pri-
mer “lugar” donde Él quiere ser buscado es en la inquietud de las preguntas. 
La fascinante aventura de estos sabios de Oriente nos enseña que la fe no nace 
de nuestros méritos o de razonamientos teóricos, sino que es don de Dios.” 

El grupo de jóvenes os desea un año lleno de inquietud en la fe, 
que no nos estanquemos en la rutina y busquemos, como hicieron 
Los Reyes Magos.

Hasta pronto.


