
CAMPAMENTOCAMPAMENTO
CORPORALES ‘25CORPORALES ‘25

CORPORALES

TRUCHAS



65 PLAZAS

¿QUIENES VAMOS?¿QUIENES VAMOS?

PARTICIPANTESPARTICIPANTES

Niños: 8 a 14 años

Nacidos: 2011-2016 16 MONIS

Curas: Jesús y Alberto

Monitores: 1ª Reunión
+

3 nuevos integrantes

MONITORESMONITORES



Puntualidad y responsabilidad:  9:00 en la parroquia

AVISAREMOS DE LA LLEGADA A CORPORALESAVISAREMOS DE LA LLEGADA A CORPORALES
Ese día, además de subir el blog del campamento por la noche. Se

os comunicará al mismo correo electrónico al que se os comunicó la
admisión al campamento que hemos llegado a Corporales.

Rogamos estéis atentos y reviséis la bandeja de spam aquellos que
hayáis tenido problemas con ello al recibir le correo de admisión.

PRIMER DIA: LLEGADAPRIMER DIA: LLEGADA  1 DE JULIO1 DE JULIO

Misa todos juntos: 10:00

Salida hacia Corporales: 11:00

Dejaremos maletas

Recogeremos medicamentos

Revisamos piojos 

Traer comida: pararemos a comer de camino



TRAER EN UNA BOLSA FUERA DE LA MALETA CON ELTRAER EN UNA BOLSA FUERA DE LA MALETA CON EL
NOMBRE DEL NIÑO EN ELLANOMBRE DEL NIÑO EN ELLA

RECOGIDA DE MEDICAMENTOSRECOGIDA DE MEDICAMENTOS

NO IMPORTA EL TIPO DE MEDICAMENTO QUE SEA: con receta o sin
receta (ibuprofeno, paracetamol, antihistamínico, etc) o que su hijo
o hija sepa cuando tomarlo y cuando no. TODOS LOS
MEDICAMENTOS DEBEN ESTAR CONTROLADOS POR LOS MONITORES.
Nosotros nos encargamos de administrárselos según se indicó
indicó en el formulario de inscripción. Si hay algún cambio nos lo
podeis comentar el primer día, cuando os recojamos los
medicamentos o al correo del campamento.



PREVENCIÓNPREVENCIÓN

EL ENEMIGO: PEDICULOSIS CAPITISEL ENEMIGO: PEDICULOSIS CAPITIS

PELIGROSPELIGROS
Controlar los días antes del
campamento desde casa

Revisión primer día, antes de la
salida al campamento

En caso de contagio el primer día,
NO podrán ir al campamento
hasta curación completa.

Supone un gran coste
adicional a nivel
económico para la
parrouquia

Supone pérdida de
actividades
programadas en el
campamento



ULTIMO DÍA: VUELTAULTIMO DÍA: VUELTA 14 DE JULIO14 DE JULIO

Salida de Corporales: 11:00 de la mañana

Llegada a la parroquia: 16:00 de la tarde (aproximadamente)

Parada para 
comer

PUNTUALIDAD Y TRANQUILIDAD

Cuando salgamos de Corporales hacia Madrid enviaremos un correo
con la hora esperada de llegada más concreta.



CORPORALES, LEÓN
PUEBLO DE 130 HABITANTES

EN COCHE: NACIONAL A-6 ~> 367 KM 

DESDE LA PARROQUIA, EN AUTOCAR: A 3
HORAS 50 MINUTOS + PARADA PARA
COMER 1 HORA --> 5 HORAS (APROX)

PUEBLOS/CIUDADES CERCANOS:
TRUCHAS Y ASTORGA

HOSPEDAJE: ALBERGUE VIRGEN DE LAS
RIVAS



CONTACTO CON EL CAMPACONTACTO CON EL CAMPA

1.Día de llamadas: Domingo 6 de julio, después de comer                 Llamamos
desde el campamento a los padres (no al revés)

2.Personas de contacto: 
a. Jesús Cotorruelo (Párroco y coordinador)
b. Alberto de Mingo (Vicario parroquial)
c.  Daniel Galán (Coordinador)

3.Correo campa: campamentolasfuentes@gmail.com
4.Blog diario del campamento: campamento.parroquialasfuentes.com
5.Teléfono del campamento: +34 635305606 Estará disponible 24 horas. NO

WHATSAPP.
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HOSPITALES/CENTROS DE SALUD

“PERSONAL”

3 estudiante de
medicina

1 socorrista titulado
(contratado por el

albergue)

SANIDADSANIDAD

Centro de Salud de Truchas (10 mins en coche)
Servicio de emergencia 24 horas. C. Piornal,

26A, 24740 Truchas, León

Hospital El Bierzo, Ponferrada (1 hora en coche)
Servicio de emergencia 24 horas. C. Médicos

sin Fronteras, 7. 24411 Fuentesnuevas
(Ponferrada)



SEGURO DE
RESPONASBILIDAD 

CIVIL

SEGURO DE 
ACCIDENTES

SEGURO DE 
LA INSTALACIÓN

SEGUROSSEGUROS
Contamos con los seguros obligatorios por la ley de Juventud de la

Junta de Castilla y León:



TEMATICASTEMATICAS
CAMPACAMPA

LA VUELTA AL AÑO EN 14
DÍAS

IMPORTANTE

Hacer entender a los niños que
vienen a un campamento cristiano.
Recibirán catequesis, participarán

en oraciones por la mañana y
antes de acostarse e irán a varias

misas.

Virtudes de la Virgen
EL MUNOD DE
LOS CUENTOS

CATEQUESISCATEQUESIS



CORPORALES ‘24 DESDE DENTROCORPORALES ‘24 DESDE DENTRO
MAÑANAS

Desayuno --> 9:00
Oración

Responsabilidades niños
Catequesis
Deportes

Piscina + Duchas
Comida --> 14:00

TARDES
Talleres

Merienda --> 18:30
Juego de tarde
Cena --> 21:00
Juego de noche

Oración

ESQUEMA DÍA GENERALESQUEMA DÍA GENERAL

EXCURSIONES
Visita a Astorga: día entero

MARCHAS POR 
LOS ALREDEDORES

Mayores: día completo 
con pernocta fuera

Pequeños: excursión 
de mañana

NOCHE DEL “TERROR”
También con versión light :)

GYMKHANA “GUARRA”

ACTIVIDADESACTIVIDADES
COMPLEMENTARIASCOMPLEMENTARIAS



Astorga

EXCURSION DEEXCURSION DE
CIUDADCIUDAD



EXCURSIONEXCURSION
MARCHAMARCHA
MAYORES:MAYORES:
2011-20122011-2012

Subida al Cristo de
Truchas

Corporales-Truchas
Truchas-Cristo-Truchas: misa +

comida en el Cristo
Truchas-Corporales

¿EN QUE CONSISTE?
Saldremos por la mañana del campamento hasta el pueblo de Truchas.
Allí nos prepararemos para subir al Cristo de Valdavido, donde
disfrutaremos de las vistas y una misa.
Pasaremos la tarde la noche en una sala dispuesta por el ayuntamiento
de Truchas.
IMPORTANTE: LLEVAR ESTERILLA PREPARADA PARA DORMIR (NO DE PLAYA)



Ruta natural
CorporalesEXCURSIONEXCURSION

MARCHAMARCHA
PEQUES:PEQUES:

2013-20162013-2016
Ruta alrededor 
de Corporales

Actividades: juego+ misa
(Comida de vuelta en el albergue)



ALBERGUEALBERGUE
VIRGEN DE LASVIRGEN DE LAS

RIVASRIVAS



PATIO CENTRAL YPATIO CENTRAL Y
ZONAS COMUNESZONAS COMUNES



COMEDOR YCOMEDOR Y
COCINACOCINA



PISTA Y CAMPOPISTA Y CAMPO
DE FUTBOLDE FUTBOL



BAÑOSBAÑOS



COSAS QUE HAY QUE LLEVARCOSAS QUE HAY QUE LLEVAR
Saco de dormir obligatorio (opcional
extra: juego de sábanas)
Linterna
Chanclas (sujetas al tobillo)
Deportivas/botas (usadas, NO nuevas)
Calcetines (traer de más)
Esterilla obligatorio
Crema de sol (50+ recomendable)
Crema Aftersun
Protector labial (cacao, NO vaselina)
Cantimplora
Pañoleta de las fuentes obligatoria
Ropa para “Gymkana Guarra”

Gorra
Mochila para excursiones (pequeña no
macuto)
Bolsa de aseo y 2 toallas grandes
Ropa de abrigo: sudadera,
chubasquero y pantalón largo
Ropa interior (traer de más)
Ropa noche de gala (algo más
“elegante”)
Bañadores (recomendable 2 o 3)
Biblia, cuaderno y bolígrafo
Algo de dinero (< 10 euros)

IMPORTANTE CONSIDERACIONES ----->



MOCHILAS:
Mayores (2011-2012): de tamaño como las del cole -->

MALETAS:
División por paquetes (sobre todo para los mas peques):

1 paquete para cada tres días: 3 mudas, 3 pares de calcetines, 1
pantalón, etc.

Llevar cosas de sobra: mudas, calcetines, camisetas, etc.
PAÑOLETA PARRO:

Es obligatoria para todo el mundo
La daremos el primer día a los nuevos inscritos (gratuitamente)
Si ya eres inscrito (de haberse perdido) de otros años habrá que abonar 3
euros extra el primer día

INSTRUMENTOS:
Catequesis/misas/ratos libres

COSAS QUE HAY QUE LLEVAR:COSAS QUE HAY QUE LLEVAR:
CONSIDERACIONESCONSIDERACIONES



COSAS QUE COSAS QUE NONO HAY QUE LLEVAR HAY QUE LLEVAR
Móvil
RELOJ (de ningún tipo)
Videoconsola
Smartwatch
Botas sin estrenar...
Maquillaje...

NO NOS GUSTAN LOS PIOJOS



SI FALTAN DOCUMENTOS:
enviarlos cuanto antes

¡ANTES DE IRNOS!¡ANTES DE IRNOS!

DOCUMENTOSDOCUMENTOS DUDASDUDAS



¡MUCHAS GRACIAS A TODOS! ¡OS ESPERAMOS!¡MUCHAS GRACIAS A TODOS! ¡OS ESPERAMOS!


