
Villa de Marín, 39  28029 MADRID  Tel: 91 314 73 61 e-mail: parroquiafuentesmadrid@gmail.com

En este número:
Tiempo de Cuaresma

•
Presentación
de los niños

•
¿Hay vida
después

de “Jóvenes”?
•

Los tres días Santos
•

Haz  el bien,
busca la justicia

•
Cáritas
La Cena

del Hambre
•

Los Jóvenes

BOLETÍN 
PARROQUIAL
DE NUESTRA 

SEÑORA DE
LAS FUENTES

MARZO-ABRIL     2023 • Nº  261
Nuestra ParroquiaNuestra Parroquia

LA IGLESIA EN SIRIA PIDE SOCORRO

Todos habremos visto las desoladoras imágenes en tele-
visión del devastador terremoto que asoló el pasado 

6 de febrero la zona sur-este de Turquía y el norte de Siria. 
Realmente han sido dos fuertes terremotos y más de 1.000 
réplicas, que han provocado más de cincuenta mil muertos 
y desaparecidos, ochenta mil edificios destruidos y millones  
de personas afectadas. El terremoto sorprendió a la gente 
a las cuatro de la mañana, mientras dormía. Para colmo, 
le siguió una tormenta de frío y nieve que complicaron las 
labores de rescate y el acomodo de las personas que habían 
perdido su hogar. 

Rápidamente se activaron en Turquía, un país desarrollado, 
los mecanismos de ayuda, así como la solidaridad y ayuda 
internacional para con las zonas afectadas. La llegada de 
equipos de rescate de todo el mundo, la instalación de casas 
contenedores, carpas para alojar a los damnificados, obras 
de infraestructura para arreglar las vías de comunicación 
afectadas, etc. Numerosas organizaciones internaciones, 
Cruz Roja, Media Luna Roja, ONU, Comunidad Europea, 
Cáritas Internacional y numerosos Estados, han habilitado 
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fondos de ayuda para el socorro en ambos países. En este momento, la solidaridad 
propia del ser humano está aflorando en medio de la tragedia.

Pero, ¿y Siria? Un país que lleva en guerra civil más de una década, con bombar-
deos, persecuciones, refugiados, y más recientemente, la agobiante crisis econó-
mica financiera que está viviendo la población, provocada por el embargo de los 
países occidentales, en contra del régimen sirio; y un invierno frío y nevado, está 
provocando una desesperación todavía mayor que la que ya existía, una “deses-
peración absoluta”, en palabras del arzobispo de Homs, Mons. Jean Abdo Arbach.

Además, la zona del norte está bajo control de grupos yihadistas y fuerzas rebel-
des. Todo esto ha supuesto una seria dificultad para hacer llegar la ayuda a esta 
parte de los afectados. Sin embargo, todas las asociaciones cristianas de la zona, 
Alepo y alrededores, con importante presencia cristiana, se han movilizado para 
ayudar: mequitaristas armenios, ortodoxos, franciscanos, carmelitas, misioneros 
salesianos… acogiendo a todos, tanto musulmanes como cristianos, abriendo 
iglesias, parroquias y hasta conventos de clausura para acoger a las personas que 
no tienen un lugar donde dormir. Cáritas y Ayuda a la Iglesia Necesitada, que 
inmediatamente se movilizó y envió un equipo para estudiar la situación y cana-
lizar la ayudar. 

Y nosotros, la Parroquia Ntra. Sra. de las Fuentes, ¿qué podemos hacer? Lo 
primero, llevarles en el corazón, rezar por ellos, que Dios no nos abandona, que 
está con el que sufre, y con el que rescata y ayuda, que nos gocemos con cada 
pequeña victoria de los equipos de rescate de una vida ganada a la muerte, y que 
ayudemos materialmente a nuestros hermanos que sufren esta tragedia: la Iglesia 
en Siria nos pide socorro para auxiliar a la población que se ha quedado sin hogar.
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Jesús Isidro Cotorruelo Garbayo
Sacerdote al servicio de Dios y la Iglesia

CARTA DE NUESTRO PÁRROCO

Queridos hermanos:
Bien sabéis la mayoría de vosotros que el título de Párroco nunca me ha gustado. Prefiero vivir 

mis nombramientos como un envío de la Iglesia para servir y amar a Dios en una Comunidad con-
creta. Tengamos todos muy claro que la Parroquia debería ser una gran familia en Cristo. Todos 
somos hermanos, ya que tenemos un mismo Bautismo, que nos capacita para llamar a Dios Padre.

Pues bien, como toda agrupación humana, debe haber un orden. De lo contrario, sería una 
auténtica anarquía, donde cada uno haría lo que quisiera, siendo un verdadero caos de comunidad 
donde reinaría la crítica.  Pero no cualquier tipo de orden, sino el orden querido y mandado por Dios. 
Nunca debería ser una dictadura, ni tampoco una democracia; sino un poco de las dos. Debemos 
comprender que hay un principio de autoridad que estará sujeto a la verdad de Jesucristo, expresada 
en la Iglesia e interpretada en el “sensus fidei” (el sentir del la Iglesia en todos sus miembros). 

Por eso no puede ser una dictadura. Los que ejercen la autoridad no pueden hacer lo que 
quieran, sino en consonancia con Dios, la Iglesia y el lugar concreto donde ejerce su ministerio. 
Pero tampoco por eso puede ser una democracia. Cristo mismo quiso cimentar su Iglesia en los 
Apóstoles. No se puede manejar una empresa, o un país, o cualquier otro tipo de actividad sin una 
cabeza que acabe decidiendo (porque para gustos colores, y todo puede ser interpretado e incluso 
realizado de múltiples maneras).

Esto nos lleva a dos actitudes. El que dirige que debe hacerlo desde la escucha a Dios y a 
las personas que están a su alrededor. Y el que debe no sólo obedecer, sino apoyar. Veamos la 
Comunidad como algo nuestro que debemos cuidar y ayudar a crecer.

Creo que soy afortunado de estar en una Comunidad, como las tres anteriores, donde esta 
autoridad la he podido ejercer desde el principio de subsidiaridad y no desde un “clericalismo”. 
Es curioso, si hoy soy párroco de Nuestra Señora de las Fuentes es porque mi obispo no puede ser 
el pastor de todas las comunidades, por ello él confía en mí (y yo en Dios, porque de lo contrario 
esto sería imposible) para esta misión. 

Pues así quiero yo que ocurra en cada actividad que hay en la Parroquia. Todas tienen su sacer-
dote referente y su coordinador, y en cada uno de ellos pongo plenamente mi confianza. Unos los 
siento más cercanos y a otros más lejanos; Pero todos, y soy consciente de ello, son de mi plena 
confianza a pesar de no pensar igual. Ojalá que ellos intenten vivir también su misión no desde 
una dictadura, sino desde un servicio, haciendo que cada uno que esté en su actividad, se sienta 
responsable y trabaje “a una”  con todos los que forman ese grupo. 

Termino recordando que una Parroquia debería ser la cara de la Iglesia en un lugar concreto. 
Donde lo que debería reinar es una misma Fe que nos lleva a querernos los unos a los otros como 
verdaderos hermanos. Todos somos importantes, no sólo los que pertenecen a la vida activa de la 
Parroquia, sino también los que vienen sólo a vivir los Sacramentos en esta Comunidad. Por eso, 
todos los días pido para que realmente rememos todos juntos hacia un mismo destino… Cristo. 
Que dejemos de ser lastre e intentemos caminar unidos en el amor y respeto al hermano.

Todos somos importantes: 
pero sepamos estar en nuestro sitio
lo importante: que las cosas salgan como
Dios quiere



MARZOMARZO
Del día 3 al 5:
Convivencia de

los Niños de Comunión

Día 4: Sábado:
*A las 11 horas:
Bodas de Oro de 

ANTONIO Y PEPI
*A las 12 horas:

Bautizo de VEGA,
Hija de Jorge y María

*A las 13 horas:
Bautizo de

ARIANA e INMA,
Hijas de José Manuel y 

Ana María

Día 5: DOMINGO:
II DE CUARESMA

Día 7: Martes:
*A las 5 tarde:

“Tiempo Compartido”
*A las 7,45 tarde:

Formación de Adultos

Agenda de Actividades
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Día 8: Miécoles:

*A las 7,45 tarde:

CHARLA CUARESMAL

“El sentido del Ayuno”

Día 11: Sábado:
*De 10 a 12 horas:

CONVIVENCIA 
de Poscomunión y 

Comunión
*A la 1 tarde:

Bautizo de TERESA,
hija de Eva María y 

Cristian

Día 12: DOMINGO:
III DE CUARESMA

- Operación “KILO” -

Día 15: Miécoles:
*A las 7,45 tarde:

CHARLA CUARESMAL
“El sentido de la oración”

Día 18: Sábado:
*De 11 a 14 horas:

Reconciliación de Niños 
de 1ª Comunión.

Día 19: DOMINGO:
IV CUARTO DE CUARESMA

Día 20: Lunes:
Festividad de S. José, 

(trasladada del Domingo)
-No es fiesta de precepto-
MISAS: 10, 12 y 7 tarde

Día 21: Martes:
*A las 5 tarde:

“TIEMPO 
COMPARTIDO”

Día 22: Miécoles:
*A las 7,45 tarde:

CHARLA CUARESMAL
“El sentido de la Limosna”

Día 25: Sábado:
*A las 10 horas:

Retiro de
PASTORAL

DE LA SALUD

Día 26: DOMINGO:
V DE CUARESMA

NOTA:
ATENCIÓN A LAS CELEBRACIONES PROPIAS DE ESTE TIEMPO:

	 ●	 VIA CRUCIS  (Los viernes)
	 ●	 CHARLAS CUARESMALES (Los miércoles)
	 ●	 RETIRO (El día 4 de marzo)
	 ●	 CELEBRACIÓN PENITENCIAL (29 de marzo)
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Día 29: Miécoles:
*A las 7,45 tarde:

CELEBRACIÓN 
COMUNITARIA DE

LA RECONCILIACIÓN

ABRILABRIL
Día 1: Sábado:

*A las 12 horas:
Bautizo de GALA,

Hija de Beatriz y Mark

Día 2: DOMINGO
de RAMOS

Día 3, 4 y 5:
En las Eucaristías:

Rezo de
Laudes o Vísperas

Día 4: Martes:
*A las 5 tarde:

“TIEMPO 
COMPARTIDO”

Día 6: Jueves Santo:
*De 10 a 1 horas:
Rezo de Laudes

Comuniones a Enfermos

*A las 6 tarde:
CELEBRACIÓN DE

“LA CENA DEL SEÑOR”

*A las 10 noche:
HORA SANTA

Día 6: Viernes Santo:
*A las 10 horas:
Rezo de Laudes

y Reflexión

*A las 12 horas:
VIA CRUCIS

(En Flor del Carmelo)

*A las 6 tarde:
CELEBRACIÓN DE

“LA MUERTE
DEL SEÑOR”

Día 8: Sabado Santo:
*A las 10 horas:
Rezo de Laudes,

con MARÍA.
*A las 11 noche:

SOLEMNE
VIGILIA PASCUAL

Día 9: DOMINGO
de PASCUA DE RESURRECCIÓN

- Operación “KILO” -
MISAS: 11, 12, 13 y 7 tarde

Los días 14 al 16:
Retiro para preparar

la Confirmación
Grupo de JUVENILES

Día 15: Sábado:
*A las 1 tarde:

Bautizo de CARLOS,
hijo de Javier

Día 16: DOMINGO:
II DE PASCUA DE

LA DIVINA MISERICORDIA

TIEMPO DE CUARESMA
Pocas cosas nuevas se pueden añadir a la idea que todos 

tenemos  de lo que significa “CUARESMA”.
Se nos repite  todos los años, y con frecuencia nos queda-

mos con cierta imagen de tristeza y oscuridad, como propio 
del Tiempo, pensando en el dolor y el sufrimiento de la 
Pasión. Es cierto que es tiempo de Ayuno, de Oración, pero 

también es tiempo de Generosidad y de expectante Alegría. En todo momento hemos de tener la 
mirada puesta en ese final, que en este caso es el más feliz y deslumbrante: 

¡¡¡LA RESURRECCIÓN!!!
Vivamos intensamente todas las Celebraciones y demás actividades que se nos presentan en este 

tiempo, para “ir subiendo el duro camino de la Cruz”, con la firme esperanza del día glorioso de 
la RESURRECCIÓN.            ¡Feliz y generoso tiempo de Cuaresma!
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    PRESENTACIÓN DE LOS NIÑOS
Querida Comunidad Parroquial, somos Rosa y Luis, padres de Carlos. El pasado domingo 

5 de febrero, participamos junto a otros padres, niños bautizados y la Iglesia de las Fuentes 
de la Fiesta de la Candelaria. Este año presentábamos a nuestro hijo Carlos que hace un año 
disfrutó de la gracia del Bautismo y se unió a todo el pueblo cristiano.

Es una gran alegría poder compartir el inmenso regalo de la Fe con nuestro hijo y que toda 
la Comunidad nos arrope en este camino por recorrer. Poder celebrar este día de presen-
tación de los niños bautizados el pasado año ante todos los fieles de Misa de 13:00 h, nos 
recuerda cómo Jesús fue presentado ante su pueblo unos “pocos” años antes, y cómo siendo 
bien pequeño, tanto Simeón como Ana, supieron reconocer el rostro de Dios en Él. Por ello, 
pedimos a Dios que también nosotros sepamos reconocer en los nuevos bautizados su rostro 
y cómo estos regalos, frutos del amor nos acercan más a Él.

Gracias a la Parroquia Nuestra Señora de las Fuentes, por estar siempre ahí en nuestro 
camino de Fe desde pequeños durante catequesis, convivencias, confirmaciones, nuestro 
matrimonio y ahora acompañándonos en los primeros pasos de nuestro hijo. 

Que sigamos siendo siempre una Iglesia de acogida, abierta a todos, para continuar fabri-
cando un pedacito del Reino de Dios en Villa de Marín 39 y así podamos compartirlo en todos 
nuestros ambientes del día a día.

El próximo año, nos vemos de nuevo en el día de la Candelaria, para presentaros a nuestra 
hija Lucía que nacerá dentro de poco.

Gracias por vuestra gran acogida y por vuestras oraciones.
Rosa y Luis

Testimonios
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¿HAY VIDA DESPUÉS DE “JÓVENES”?
En la medida en la que uno crece valora más aquellos momentos en los uno ha sido y es feliz. Así 

es también en nuestra vida de Fe. Cuando pienso en todo mi recorrido en la Parroquia, me vienen a la 
cabeza muchos amigos y compañeros de Grupos de Catequesis, multitud de Catequistas de los que he 
aprendido el valor de la entrega gratuita, y un sinfín de experiencias y emociones que han tocado mi 
corazón y me han ayudado a ser la persona que soy; no desde el fanatismo y el emotivismo, sino desde la 
normalidad y belleza del día a día. No pocos de los que hoy formamos la Comunidad Parroquial hemos 
vivido también esto desde el otro lado; siendo Catequistas, Monitores de campamento, Voluntarios de 
Cáritas, participantes en cualquier actividad de la Parroquia, o simplemente compartiendo la celebración 
dominical. Hemos podido devolver humildemente parte de lo recibido. 

Sin embargo, sigues creciendo y por circunstancias que todos vamos pasando debes ir abandonando 
los Grupos de Fe a los que siempre has estado vinculado. Entonces se te presenta una pregunta ineludi-
ble: ¿Y ahora qué?

Te sientes en una encrucijada. Por un lado ves que tu momento vital te anima y empuja a adquirir 
determinadas responsabilidades que antes no tenías: una hipoteca, una familia, una responsabilidad 
mayor en el trabajo… Por otro, no obstante, eres muy consciente de que la Fe sigue siendo una parte 
indispensable de tu vida que hay que seguir alimentando, y una de las cosas más valiosas que has apren-
dido a lo largo de tu vida de Fe es que no se puede seguir a Cristo en solitario.

Lo primero que cambia es la vivencia y el disfrute consciente de la Eucaristía, así como de los momen-
tos compartidos con la Comunidad Parroquial. Los “corrillos” que se forman en las salidas de las misas 
son algo más que el simple saludo o breve comentario sobre la vida de cada uno; son un encuentro 
intergeneracional que nos arraiga a lo más profundo de nuestro ser. Compartir la Fe, en definitiva, es 
compartir la vida. 

Son multitud de opciones las que se abren en ese momento en el que tienes que empezar a pensar de 
forma definitiva cómo vas a vivir tu Fe el resto de tu vida: Participación habitual en diferentes voluntaria-
dos. Numerosas posibilidades hay dentro de la Parroquia y fuera de ella para vivir desde el servicio.

Conocer otros tipos de celebraciones: oraciones cantadas, formaciones, charlas en tiempos litúrgicos 
señalados, ejercicios espirituales, encuentros parroquiales o diocesanos… Creación de Grupos de Fe con 
tus amigos o personas que se encuentran en el mismo momento vital. Comentar diferentes temas de actua-
lidad, seguir libros o encíclicas del Papa, encontrar momentos para compartir una de las 
cosas más esenciales de la vida. 

En nuestra Parroquia tenemos la suerte de optar a todas esas opciones para seguir 
formándonos en la Fe. Independientemente de todas ellas, creo que el 
aspecto más importante a seguir cuidando es la participación en la 
Comunidad Parroquial. No desvincularse de ella será la clave que te 
permita saber de dónde vienes y saber a dónde quieres ir, que no es 
otra cosa que la de seguir de una forma cada vez más implicada y 
consciente a Jesucristo. Y hacer eso en grupo. La Parroquia debe ser 
esa casa a la que siempre regresamos para no olvidar lo que somos: 
hijos amados de Dios.

Javier Félix
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JUEVES SANTO
¡Ha llegado la hora!

VIERNES SANTO
Contemplemos en la cruz, el sufrimiento de un Dios que 

también llora.
Cada viernes santo conmemoramos la pasión y muerte de 

nuestro Señor Jesucristo. En este día, la Iglesia nos invita a 
contemplar, con profunda devoción, el misterio de la cruz como 
fuente inagotable de amor, liberación y esperanza. Aquella 
tragedia que, aparentemente sepultaba un proyecto genial, ha 
sido para quienes creemos en Cristo, el mayor acto de entrega, 
compasión y fidelidad. Gracias a esto, hemos sido redimidos e 
invitados a participar de una nueva condición humana. 

Desde muy antiguo, las comunidades cristianas asociaron la crucifixión con los sacrificios de 
la antigua Alianza. La amarga pasión fue comparada con aquellos símbolos que el pueblo hebreo 
tenía para personificar las catástrofes de su historia. Jesús comenzó a ser visto como el Siervo de 
Yahvé, condenado en favor de todos y, en el contexto litúrgico, sería el verdadero Cordero, cuya 
sangre les había rescatado de la oscuridad. Hoy, después de tantos siglos, seguimos anunciando su 

LOS TRES DÍAS SANTOS (El Triduo Pascual)

“Sabiendo Jesús que había llegado la hora de pasar de este mundo 
al Padre, habiendo amado a los suyos que estaban en el mundo, los 
amó hasta el extremo”.

Todo está preparado: la sala, la mesa. No es una comida más, ni una 
Pascua más, es la Comida, es la Pascua. Un clima tenso y de emoción 
se respira en el ambiente. No pudo amar más. Hoy, Eucaristía, se 
hace pan de vida, mañana entregará su vida en la Cruz para entregár-

nosla después resucitado.
De ahí que la Eucaristía sólo podemos comprenderla si la miramos 

desde el ángulo de la Resurrección, desde la Pascua, desde el paso 
definitivo hacia el amor. Es el rito que sintetiza todo el pensamiento, de Cristo acerca de la vida 
humana.

Los cristianos comemos el Cuerpo de Cristo, entregado, y al comerlo hacemos nuestros los sen-
timientos y actitudes de Cristo. Por consiguiente, no podemos comulgar con cualquier Cristo, sino 
con éste: el que sirve, el que acoge, el que se entrega; por lo que la Eucaristía, según San Juan, 
no termina en el Templo, allí comienza, y desde allí, se prolonga en la vida diaria, en la que cada 
cristiano debe interpretar su papel como servidor de la Comunidad y de los Hermanos.

P. Eusebio Ocaña Lázaro
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muerte, convirtiendo esta agonía en expresión de nuestras pro-
pias luchas y, viendo en su rostro herido, las lágrimas de muchos 
inocentes que son injustamente condenados. 

Los cristianos vivimos con recogimiento el viernes santo, congre-
gándonos para participar en una liturgia de tres momentos: Primero, 
meditamos la Escritura, recordando los eventos que conducen a la 
traición, juicio, condena y crucifixión. Luego, adoramos el misterio de 
la Cruz, viendo cómo un instrumento de tortura se convierte en árbol de 
nueva vida. Finalmente, recibimos la sagrada comunión, pues en ningún 
lugar será celebrado el sacrificio eucarístico, ya que el rey ha muerto y la 
tierra permanece en silencio hasta el alba, cuando el sol anuncie su resu-
rrección. 

Por tanto, dediquemos este segundo día de Triduo pascual para contem-
plar a Jesús en su dolorosa pasión. Dejémonos interpelar por la angustia de 
un Dios que también llora. Veamos la desesperación de su afligida madre y, 
como aquel discípulo amado que nos representa, permanezcamos frente a la cruz, solidarizándonos 
con el tormento de quien llevó en sus hombros todos nuestros delitos. 

En esta tarde, Cristo del Calvario, vine a rogarte por mi carne enferma; pero, al verte, mis ojos 
van y vienen, de tu cuerpo a mi cuerpo con vergüenza ¿Cómo quejarme de mis pies cansados, 
cuando veo los tuyos destrozados? ¿Cómo mostrarte mis manos vacías, cuando las tuyas están lle-
nas de heridas? ¿Cómo explicarte a ti mi soledad, cuando en la cruz alzado y solo estás? ¿Cómo 
explicarte que no tengo amor, cuando tienes rasgado el corazón? Ahora ya no me acuerdo de 
nada, huyeron de mí todas mis dolencias. El ímpetu del ruego que traía se me ahoga en la boca 
pedigüeña. Y sólo pido no pedirte nada, estar aquí, junto a tu imagen muerta, ir aprendiendo que 
el dolor es sólo la llave santa de tu puerta.

P. Edwar Medina Mariño

SÁBADO SANTO 
Silencio sonoro.
En el Sábado Santo un silencio sobrecogedor inunda los 

corazones de los creyentes. Un silencio denso y profundo 
porque es un silencio expectante, el gran Silencio de Dios 

que irrumpirá con toda su fuerza cuando su Voz tronadora 
levante a Cristo del lugar de los muertos y la Palabra silencia-
da en la Cruz hable y actúe transformando nuestros corazones 
de la muerte a la vida, de la oscuridad a la luz y, en medio de 
la noche, resuene el Aleluya en los labios de la Iglesia porque 
Cristo ha resucitado y con Él, la muerte, nuestras muertes, ha 
sido vencida.

P. Alberto de Mingo Pavón
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HAZ  EL BIEN,  BUSCA LA JUSTICIA¿Qué a pasado?

Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos 2023

El pasado 18 al 25 de enero, se 
celebró, como viene siendo habitual, 
la Semana de Oración por la Unidad 
de los Cristianos. Es el momento 
en toda la cristiandad de recordar el 
mensaje evangélico: “Padre, te ruego 
por ellos, para que sean uno, como Tú 
y Yo somos uno, para que el mundo 
crea” (Jn 187-21). Este año, se ha 
convocado bajo el lema de la justicia 
de Jesús: ·” Haz el bien, busca la 
justicia, rescata al oprimido”. (Isaías)

En nuestra Parroquia de las Fuentes, como cada año, en las Misas de la semana 
se llevaron a cabo la reflexión y lecturas específicas de cada día y, el viernes 25, 
último día del Octavario, al finalizar la Misa de la tarde, nos reunimos en Vigilia, 
en el nombre del Señor, y lo hicimos para orar por el fortalecimiento de la unidad 
que experimentamos y abrir nuestros corazones para poder ser audaces y encon-
trar las riquezas de las inclusiones y los tesoros de la diversidad entre nosotros.

Los cristianos debemos escuchar los gritos de los que sufren, denunciar sin 
miedo su situación y seguir colaborando para acabar con las ideologías que cau-
san discriminación, para que cesen los discursos de odio, para ponernos al servi-
cio de los más pobres y vulnerables.

El mandato de Jesús a sus discípulos fue, que permaneciesen unidos en la misma 
Fe, por eso el dolor de la Iglesia por las divisiones que existen entre nosotros. Esta 
división debilita la fuerza del mensaje de vida, para que el mundo crea, es preciso 
trabajar y orar por la unidad de los discípulos de Jesús.

Durante la homilía, nuestro Párroco, nos aproximó a una seria reflexión acerca 
de las fuerzas que nos unen a las diferentes confesiones cristianas y en lo que 
significa focalizar nuestros esfuerzos y, más concretamente, de trabajar juntos por 
la justicia, cooperando entre nosotros, sin renunciar a nuestra propia identidad, 
en acciones que hagan potente el deseo de paz y de unidad que brota de la Fe en 
Jesucristo.

Pedro de Juan
Grupo Ecumenismo
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LA CENA DEL HAMBRE

El día del Ayuno Voluntario, viernes 10 de febrero, es tradición en Manos Unidas 
celebrar la Cena del Hambre. Y este año, después de tres en pandemia, pudimos 

reunirnos de nuevo y compartir la “famosa 
cena” que consiste en un bocadillo de mortadela 
y un vaso de agua, solidarizándonos con aque-
llos hermanos que por necesidad  se alimentan 
frugalmente.

Pero la celebración había empezado días antes 
con una oración, la Exposición ante el Santísimo 
por esta intención, por estos hermanos que 
sufren hambruna, que no se les reconocen sus 

derechos, ni son escuchados y tampoco tienen acceso a la educación, en muchos casos.
Fuimos cincuenta personas las que compartimos esa tarde. El primer paso fue explicar los objetivos 

de Manos Unidas para los próximos cinco años que son los mismos que su lema: “Frenar la desigual-
dad está en tus manos”. Que es lo mismo que “Liberar a la humanidad de la pobreza, el hambre, la 
desigualdad, con un trabajo digno. Y todo ello desde los Objetivos de un Desarrollo Sostenible.

Después se explico el Proyecto elegido por la Vicaria VIII: Ampliar una escuela donde afor-
tunadamente no caben los Jóvenes, porque han entendido que la educación les ayudará a salir 
de su estado de pobreza. Más unas pequeñas cabañas donde vivan los profesores con dignidad y 
seguridad. Este proyecto está supervisado por los Capuchinos Menores, misioneros en la zona de 
Gutaurare en Zimbaue (África del Sur).

El plato fuerte fue el testimonio del misionero, David Esquivel, mejicano de nacimiento, que 
de forma amena dio testimonio de su experiencia en el Chad, África, y una zona montañosa de 
Méjico, donde habitan pueblos indígenas. Era un placer escucharle. Y la charla se prolongó más 

de una hora, porque su testimonio suscitó 
el interés de los presentes que le hicieron 
muchas preguntas.

Y Por fin la cena, los corrillos, el 
compartir y por último la oración de 
despedida, con un pequeño recuerdo, una 
cartulina con un trozo de tela y una ins-
cripción: Un trabajo digno. Y la cita hasta 
el próximo año. 

La recaudación de la cena ascendió a: 
1.205 €.

Y las colectas de las misas: 8.205 €., 
que unido a la oración que hicimos ante el 
Santísimo por esta campaña, tiene como 
resultado una JORNADA REDONDA.



CONTACTA CON NOSOTROS EN LA PÁGINA WEB DE LA PARROQUIA Y PINCHA EN BUZÓN
DE SUGERENCIAS o directamente con los sacerdotes o el equipo de la Hoja Parroquial www.parroquialasfuentes.com

LOS JÓVENES
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Hola a todos!!!

Durante el mes de febrero, los Jóvenes nos fuimos de Ejercicios Espirituales acom-
pañados por otros Grupos de la Parroquia. En medio del silencio exterior e interior, 
pudimos reflexionar sobre nuestra Fe y pecados, siendo guiados a través de los 
pasajes bíblicos.

Viajar con otros Grupos de la Parroquia nos hizo ver que somos una Comunidad 
unida y que lo que nos afecta a unos, a otros también les importa. Es una suerte poder 
compartir esto en la Parroquia.

Durante la Cuaresma los Jóvenes seguiremos activos y dispuestos a salir de nosotros 
mismos, yendo y ayudando a montar los Vía-crucis de los viernes, y participando de 
la Semana Santa en la Parroquia.

Os animamos a vivir esta Cuaresma de una forma que no sólo sea no comer carne 
los viernes o privarme de caprichos, sino experimentar la Pasión y Resurrección de 
Cristo en nuestro día a día.

Testimonio de una Joven
“El pasado finde, del 10 al 12 de 

febrero, fui de Ejercicios Espirituales 
con el Grupo de Jóvenes y Adultos de 
la Parroquia. Los Ejercicios los diri-
gió Víctor, el Director de la Casa de 
Espiritualidad de Toledo y un parro-
quiano de toda la vida. A través de 
una serie de puntos, la reflexión del 
Evangelio, la adoración y la vida reco-
gida alejada de todos los ruidos, dedi-
camos el finde a trabajar en nuestra 
relación personal con Dios. Ha sido 
una experiencia muy enriquecedora y 
se la recomiendo a todos los que ten-
gan oportunidad de ir a unos Ejercicios 
Espirituales”.


